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ennen Sie das Lied ,Jein“ der

deutschen Hip-Hop-Kombo

Fettes Brot? Die drei Séanger der
Gruppe fragten sich schon vor Lange-
rem: ,Soll ich’s wirklich machen, oder
lass’ich’s lieber sein ?“ Was das mit der
Sanierung eines 50er-Jahre-Baus in
Niirnberg zu tun hat? Mehrals Sie den-
ken, denn vor einer solchen Entschei-
dung stand Bauherr Hans-Peter Hild,
als es darum ging, sein Elternhaus zu
sanieren oder einfach abzureilfen. Zum
Gliick entschied er sich dafiir, es ,, wirk-
lich zu machen® und das Haus von
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Das sanierte Haus von Hans-Peter Hild
bekam den Effizienzpreis der dena
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Grund auf energetisch und komfort-
technisch auf Vordermann zu bringen.

Dass diese Entscheidungin doppel-
ter Hinsicht richtig war, zeigt sich nicht
nur in der Verbesserung von Wohnqua-
litdt und Energiebilanz des Hauses,
sondern auch an der Auszeichnung
durch die Deutsche Energie-Agentur
(dena). Als eines von 600 teilnehmen-
den Hausern des Wettbewerbs ,, Effi-

Fotos: dena (1), privat (1), B. Huber/house and more (4)

SANIERUNG

zienzhaus - Energieeffizienz und gute
Architektur” gehorte Hilds Elternhaus
zu den pramierten Objekten. Damit
dient es als Vorbild dafiir, dass auch bei
der Sanierung herausragende Losun-
gen und verléssliche, energieeffizien-
te Konzepte moglich sind.

Die Wettbewerbsjury attestierte dem
Haus, beispielhaft zu demonstrieren,
wie ein typisches Einfamilienhaus aus
den 50er/60er-Jahren gelungen um-
gebaut werden kann, ohne dessen
Grundstruktur infrage zu stellen. Die
,Formensprache der Typologie“ sei

durch eine kompaktere Hiille nicht nur
energetisch optimiert, sondern auch in
ihrer architektonischen Qualitét ge-
starkt worden.

So viel zur Theorie. In der Realitét
sieht das so aus: Unterldsst man den
Blick auf das Vorher, kommt man wohl
kaum auf den Gedanken, es mit einem
Altbau zu tun zu haben. Sehr puristisch
in der Form, ausgestattet mit groflen
Fensterflachen und Sonnenkollekto-
ren auf dem Flachdach, konnte der
Niirnberger Altbau auch durchaus ei-
nem Fertighaus- oder Architekturka-
talog entsprungen sein. Und das hat
seine Griinde, denn Bauherr Hans-
Peter Hild und sein Architekt Benjamin
Wimmer lieRen - bildlich gespro- »

1_Viel Platz: Durch das Versetzen
der Wande ist im Erdgeschoss

ein neues, sehr groBzlgiges
Raumgeflige entstanden

2_ Ausblick: Die grof3en Fenster-
flachen wurden beibehalten,
allerdings schitzen nun speziell
isolierte Glaser vor Hitze und Kalte

3_ Willkommen: Das typische
Entree aus den 50er-Jahren

ist einer modernen, hellen Diele
gewichen, die trotz Haustur
den Blick ins Freie bietet
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chen - keinen Stein auf dem anderen.
Hild: ,Statt nur Teile zu ersetzen, ging
es mir um einen grundlegenden Um-
bau mit dem Ziel eines Passivhauses.
Ein hehres Ziel, das Architekt und
Bauherr von der Wurzel - also vom
Keller - her anpackten.

Ziel: keine Teile ersetzen, sondern
zum Passivhaus umbauen

So wurden hier alle Wande und die
Decke geddmmt und einige Rdume so-
gar mit FuBbodenheizung versehen.
Und hier befindet sich auch die Tech-
nikzentrale des Hauses, in dem mit
Photovoltaik Strom produziert sowie
mit einer Solarthermie- und einer Liif-
tungsanlage inklusive Erdwérme-
tauscher die Energiebilanz noch wei-
ter verbessert wird. Dabei erwidrmt die
Solaranlage nicht nur, wie iiblich, das
Brauchwasser, sondern unterstiitzt zu-
sétzlich die Heizung. Statt des friihe-
ren Olverbrauchs von 3.500 Litern pro
Jahr liege er jetzt nur noch bei 800 Li-
tern, berichtet Hild. Und statt eines
jahrlichen Primérenergiebedarfs von
iiber 400 Kilowattstunden pro Qua-
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‘Uberstand wurde bei

Aus Alt mach Neu
Das ursprungliche Haus aus dem Jahr
1953 bestand aus zwei Uiber-

einanderliegenden Kuben, von
denen der obere den unteren

an drei Seiten um einen
Meter Uberragte. Dieser

der Sanierung
Jkorrigiert”,
was zur Folge
hatte, dass sich
nicht nur die Wohnflache
des Hauses auf rund 165 Quadratme-
ter vergroBerte, sondern auch die ohnehin
groBen Fensterfronten vollstan-
dig vom Boden bis zur Decke
verglast werden konnten.

Vom Keller bis zum Dach wurden
alle Wande massiv gedammt und
einige Rdume mit FuBboden-
heizung ausgestattet. Auf dem
Flachdach installierte man zudem
eine Solaranlage. Ergebnis: Der
Primarenergiebedarf fiel von
Uber 400 auf 41,45 kWh/m?a.

SANIERUNG EINES 50ER-JAHRE-HAUSES

1_ Mittelpunkt: Der Essplatz

- gegenuber der offenen Kiiche

ist das Zentrum des Hauses

2_Wohnlandschaft: Auch
beim Interieur wurde Wert auf
den Zeitgeist gelegt

3_ Haustechnik: Das Haus ist
optisch und technisch auf dem
neuesten Stand

Fotos: B. Huber (3), dena (2); lllustrationen: D. Lochner

dratmeter stehen heute nicht einmal
41,5 Kilowattstunden zu Buche. Dieser
Wert ldsst sich sogar noch verbessern,
denn noch heizt Hild mit Ol, da dieses
System erst vor ein paar Jahren auf den
neuesten Stand gebracht wurde.

Mit dem Umbau und der besseren
Energieeffizienz ging ein weiterer Vor-
teil einher. Durch die Verlegung der
nichttragenden AuRenwénde entstand
mehr Platz im Erdgeschoss. Diese war
notig, damit die beiden versetzt iiber-
einanderliegenden Kuben des Hauses
nun biindig abschlieBen und sich so die
Moglichkeit fiir eine vollstandig ver-
glaste Gartenfront ergab. @

Sven Heinen

‘ Mehr Bilder & Infos im Internet unter

www.schwaebisch-hall.de/sanierung

1_Photovoltaik: Die
Solarmodule auf dem Dach
waren nur ein Punkt auf
der Liste der gewtinschten
regenerativen Energien

2_Schaltzentrale: Die
Wechselrichter zur Wand-
lung des auf dem Dach
produzierten Gleichstroms




